
Pourquoi SNAP ?

Pourquoi participer ? 

SNAP, c’est le nom que nous avons donné à notre projet de recherche et qui signifie « Séduction, Numérique,
Adolescence et Prévention ». Sur ces sujets, les adultes (parents, profs, éducateurs/éducatrices…) ne comprennent
pas toujours ce que vous vivez et peuvent parfois se faire de fausses idées. 

C’est la raison pour laquelle, deux chercheur.es, Marion Haza-Pery et Jocelyn Lachance se sont emparé.es du sujet
avec pour objectif de remettre votre parole et votre vécu au cœur des actions de prévention et de sensibilisation. 

  →  Grâce à ton avis, si tu acceptes de participer, nous souhaitons aider les adultes à mieux comprendre vos
pratiques en ligne afin de pouvoir accompagner correctement les adolescent.es et jeunes adultes qui
peuvent parfois se retrouver dans des situations délicates.

TU AS ENTRE 12-20 ANS INCLUS ?
TU VEUX TOUT COMPRENDRE SUR SNAP ? 

TU ES AU BON ENDROIT !

 Séduction, Numérique, Adolescence et Prévention 

Tu as entre 12 et 20 ans inclus et tu passes du temps en ligne pour discuter, partager ou
explorer ? L’étude SNAP s'intéresse à ce que toi et d’autres adolescent.es et jeunes adultes

vivez sur Internet : vos relations, vos rencontres, mais aussi des sujets parfois sensibles
comme la séduction en ligne ou le partage de contenus intimes.

Ton avis peut vraiment faire une différence ! En nous partageant ton expérience, ta vision et tes ressentis, tu
nous permettras de proposer des solutions concrètes pour soutenir les adolescent.es et jeunes adultes qui
ont besoin d’être accompagné.es et conseillé.es. 



Et si on te disait que tout reste 100 % confidentiel ? 

Et les résultats ? 

Important ! 

Des questions ? 

Si tu as besoin de plus d’informations ou pour exercer tes droits au sujet de cette recherche, tu peux t’adresser à
l’adulte qui t’a proposé de participer à la recherche ou nous écrire directement : marion@open-asso.org /
0642336237. Nous sommes disponibles pour répondre à toutes tes interrogations et prendrons le temps de te
répondre, au plus tard un mois à compter de la date de réception de ta demande. 

 → Les données seront totalement anonymes et recueillies sur une plateforme en ligne sécurisée.  
 → Aucune information ne permettra donc de t’identifier.
 → Les données seront stockées sur un serveur sécurisé et ne seront utilisées que par les chercheur.es de la
recherche SNAP.

Toute participation se fait sur la base du volontariat. Si tu ne te sens pas à l’aise, pas de souci ! Tu peux refuser,
arrêter à tout moment ou ne pas répondre aux questions que tu juges trop difficiles ou trop intimes. Tu as
tout-à-fait le droit de ne pas répondre. C’est tout-à-fait normal. Tu pourras alors passer à la question suivante. Il est
important que tu sois en confiance et que le sujet t’intéresse. 

Alors, comment ça se passe ? 

Tu répondras à un questionnaire en ligne après avoir donné ton consentement. Il faut environ 15 minutes pour
répondre à l’étude SNAP.  

→ Attention, si tu as entre 12 et jusqu'à ton anniversaire des 18 ans, il faut en plus de ton accord l'accord de tes
parents pour participer à la recherche SNAP ! N'hésite pas à leur donner l'information pour qu'ils puissent valider
par mail ta participation si tu le souhaites. Sans cela, tu ne pourras pas avoir accès au questionnaire.

Les résultats analysés (toujours anonymes) serviront à aider des professionnel.le.s à comprendre les
adolescent.e.s, les accompagner et peuvent être utilisés pour des publications ou communications scientifiques.
Si tu veux découvrir les résultats de l’étude SNAP, ils seront publiés fin 2026 sur le site de l’OPEN. 

mailto:marion@open-asso.org


Besoin d’aide

Si certains sujets te préoccupent, tu peux contacter gratuitement et anonymement :  

- Fil Santé Jeunes : 0800 235 236 / https://www.filsantejeunes.com   
- Le 119 : pour les enfants en danger 
-L’association Point de Contact qui a mis au point un outil permettant de lutter contre la diffusion de contenus intimes
non consentis : https://www.pointdecontact.net/disrupt/
- La Maison des Adolescents : https://anmda.fr/fr/annuaire-mda 
- Les Promeneurs du Net : sur Instagram, Snapchat ou TikTok
- Le site contre les violences sexuelles https://violences-sexuelles.info
- Le site gouvernemental : https://www.cybermalveillance.gouv.fr/tous-nos-contenus/fiches-reflexes/sextorsion
- Le site signalement@u-paris.fr, pour tous faits de VSS à faire remonter à la mission Egalité, Diversité, Inclusion de
l’Université, habilitée à gérer ce genre de situation.
- Tu peux aussi te rapprocher d’un.e adulte de confiance (dans ta famille, ton établissement scolaire, ton club de sport
ou de loisir). 

  →  Si tu veux parler de ce que tu as vécu ou être conseillé.e, écris-nous : marion@open-asso.org / 0642336237. 

Merci de nous avoir lus !

Marion Haza-Pery
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